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Введение

Важность продовольственной безопасности с точки зрения стратегических 
перспектив заключается в том, что она представляет одну из основных cocтaв-
ляющих нaциoнaльнoй бeзoпacнocти cтрaны. Достижение продовольственной 
независимости и стабилизация национальной продовольственной системы – одни 
из главных критериев устойчивого социально-экономического развития госу-
дарства. Именно поэтому вопросы продовольственного обеспечения в настоящее 
время являются предметом особого внимания.

Изменения, произошедшие в глобальной модели производства, потребления 
и торговли, стали следствием нарушения логистических цепочек поставок това- 
ров и роста цен на производственные ресурсы, что привело к существенному  
повышению мировых цен, в частности, на продукты питания. Глoбaльнaя экo- 
нoмикa стoлкнулaсь c caмым мacштaбным тoвaрным шoкoм, кoтoрый уcугуб- 
ляется рocтoм oгрaничений в тoргoвле прoдoвoльcтвием, тoпливoм и удoбре-
ниями. Ожидается, что цены на сырьевые товары и продовольствие сохранятся 
на более высоком уровне, чем средние показатели за последние 5 лет, вплоть  
до конца 2024 г. В этом контексте для Республики Беларусь обеспечение про- 
довольственной безопасности и развитие потенциала АПК становятся приори-
тетами.

В условиях новых рисков, угроз и возможностей укрепление продоволь-
ственной безопасности государства предполагает проведение аграрной полити-
ки, нацеленной на достижение продовольственной независимости путем обес- 
печения физической и социально-экономической доступности продовольствия 
для населения, импортозамещения, активизации мощностей отечественных про- 
изводителей агропродовольственной продукции.

Материалы и методы

Результаты исследования получены на основе проведения мониторинга на-
циональной продовольственной безопасности по данным Национального стати-
стического комитета Республики Беларусь. Использовались такие методы, как 
монографический, абстрактно-логический, сравнительный и др.

Основная часть

Функционирование мировой продовольственной системы направлено на обес- 
печение населения качественными и безопасными продуктами питания по широ-
кому ассортиментному перечню на основе привлечения необходимых ресурсов 
и создания благоприятных экономических условий. Однако процессы, происхо-
дящие в последнее время на мировом агропродовольственном рынке, сказыва-
ются на устойчивости развития системы.
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Продовольственная безопасность выступает фундаментальным фактором 
устойчивости любого государства в мировом сообществе. Являясь необходи-
мым условием жизни людей, она обеспечивает возможности для демографиче-
ского, социально-экономического, политического, культурного и интеллекту-
ального развития. По своей природе вопросы продовольственной безопасности 
обусловлены состоянием таких процессов, как продовольственное обеспечение 
и доступность.

В Республике Беларусь обеспечение продовольственной безопасности –  
важнейшая стратегия и приоритет развития национальной агропродовольствен-
ной политики. Укрепление производственного потенциала АПК и наращивание 
аграрного экспорта позволяют реализовывать имеющийся ресурсный потенциал, 
что положительно влияет на социально-экономическую обстановку в стране [1, 2].

В условиях обострения геополитической ситуации, роста цен на основные 
сельскохозяйственные ресурсы, нарушения логистических цепочек поставок  
и вынужденной перестройки экспортно-импортных связей Республика Бела-
русь способна полностью обеспечивать потребность населения в продоволь-
ствии высокого качества по социально справедливым ценам. Кроме того, страна 
за последние десятилетия последовательно и уверенно наращивает свою роль  
в качестве одного из лидеров глобального продовольственного сектора. Респуб- 
лика занимает значимые позиции в мировом рейтинге производителей продо-
вольствия: 6-е место – по сухому обезжиренному молоку, 10-е – маслу живот-
ному, 12-е – картофелю, 15-е – сухому цельному молоку, 16-е – маслу рапсо-
вому. Огромный ресурсный, производственный и экспортный потенциал АПК 
определен исторической специализацией страны на сельскохозяйственной дея-
тельности и производстве продовольствия; производственной базой, сформиро-
ванной в целях обеспечения продовольственной безопасности; благоприятны-
ми природно-климатическими и географическими особенностями.

Отечественные товаропроизводители успешно конкурируют и продолжа-
ют осваивать новые экспортные рынки. В 2022 г. удельный вес валовой добав-
ленной стоимости, создаваемой в сельском, лесном и рыбном хозяйстве, в ВВП 
страны составил 7,7 %, а выручка от экспорта агропродовольственных товаров 
превысила 8 млрд долл. США [1, 2].

В последние годы страна добилась высокого уровня продовольственной само-
обеспеченности. По предварительной оценке, в 2022 г. по картофелю показатель 
составил 112,3 %, овощам и бахчевым – 106,3 %, маслу растительному – 253,8 %, 
сахару – 163,9 %, мясу – 133,2 %, молоку – 266,9 %, яйцам – 125,6 %, что позво-
лило не только обеспечить внутренний рынок продовольствием высокого каче-
ства, но и экспортировать его значительную часть (табл. 1) [3].

В 2022 г. производство продукции сельского хозяйства в республике увели-
чилось на 3,6 % к уровню 2021 г., в том числе в сельскохозяйственных органи-
зациях – на 2,9 %. Около 80,0 % продукции приходится на сельхозорганизации,  
а по некоторым видам, например по молоку, – 97,4 %. Республика обоснованно 
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делает ставку на крупнотоварное производство, которое обеспечивает устой- 
чивость и высокую результативность в достижении целевых параметров раз- 
вития [3–5].

В 2022 г. прoизвoдствo скота и птицы (в живом весе) в хозяйствах всех ка-
тегорий достигло 1,8 млн т, молока – 7,9 млн т, яиц – 3466,3 млн шт. Получено 
8,7 млн т зерновых и зернобобовых культур, рапса – 0,8 млн т, картофеля –  
3,9 млн т, овощей – 2,9 млн т, сахарной свеклы – 4,2 млн т. В расчете на душу 
населения в стране было произведено 943 кг зерна, 418 кг картофеля, 310 кг 
овощей, 853 кг молока, 132 кг мяса, 375 шт. яиц. В среднем за год в расчете  
на каждого жителя страны, по предварительной оценке, приходилось 98 кг мяса 
и мясопродуктов, 238 кг – молока и молокопродуктов, 174 кг – овощей, 161 кг – 
картофеля и картофелепродуктов, 97 кг – фруктов и ягод, 38 кг – сахара, 17,5 кг –  
масла растительного, 265 шт. яиц [3–5].

Т а б л и ц а  1.  Динамика уровня самообеспечения основными видами  
сельскохозяйственной продукции, сырья и продовольствия, %

Продукция 2018 г. 2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г. (оценка)

Картофель 106,4 111,0 100,4 100,0 112,3
Овощи и бахчевые 99,8 107,3 101,9 101,8 106,3
Фрукты и ягоды 80,5 48,0 66,8 57,2 72,4
Масло растительное 180,6 227,3 232,4 228,2 253,8
Сахар 179,4 185,7 176,1 154,4 163,9
Мясо 135,2 132,8 134,9 134,2 133,2
Молоко 235,2 240,8 256,0 263,3 266,9
Рыба 15,0 13,8 12,0 12,2 11,5
Яйца 123,7 128,4 125,9 127,7 125,6

П р и м е ч а н и е.  Сoстaвлeнa пo дaнным Нaциoнaльнoгo стaтистичeскoгo кoмитeтa Рeс- 
публики Бeлaрусь.

Успешное развитие сельскохозяйственного производства не только позво-
ляет удовлетворять потребности в продовольственных ресурсах, но и создает 
прочную сырьевую базу для перерабатывающей промышленности. В 2022 г.  
объем производства продуктов питания в сопоставимых ценах увеличился  
на 2,7 %, что на 1,6 п. п. выше уровня 2021 г. В разрезе некоторых видов деятель-
ности индекс промышленного производства составил: по переработке и консер-
вированию мяса, производству мясной и мясосодержащей продукции – 103,4 %, 
переработке и консервированию рыбы – 88,7 %, переработке и консервирова-
нию фруктов и овощей – 104,2 %, производству растительных и животных ма-
сел и жиров – 113,2 %, молочных продуктов – 100,2 %, мукомольно-крупяных 
продуктов, крахмалов и крахмальных продуктов – 97,0 %, хлебобулочных, мака-
ронных и мучных кондитерских изделий – 103,4 %, прочих продуктов питания 
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(сахара; какао, шоколада и сахаристых кондитерских изделий; детского пита-
ния и диетических продуктов) – 104,3 % [5, 6].

Ежегодно в стране наращиваются объемы производства продуктов питания 
в натуральном выражении. Так, в 2022 г. показатель по говядине по сравнению 
с 2021 г. увеличился на 3,6 %, по мясу птицы – 1,6 %, колбасным изделиям –  
5,5 %, полуфабрикатам мясным – 1,3 %, маслу сливочному – 8,0 %, сырам – 6,0 %, 
макаронным изделиям – 18,6 %, растительным маслам – 16,6 %, сахару – на 4,0 %.  
Относительно уровня 2016 г. наблюдался значительный рост производства 
растительных масел (на 283,6 %), мясных полуфабрикатов (на 81,6 %), сыров  
(на 54,3 %), рыбы и морепродуктов (на 48,6 %). При этом сократилось производ-
ство сахара (на 35,0 %), муки (на 28,1 %), цельномолочной продукции (на 1,7 %).

Около 60 % всей продукции, которая выпускается предприятиями пищевой 
и перерабатывающей промышленности, реализуется на территории республи-
ки, 40 % – экспортируется в 45 стран мира. В 2022 г. доля продажи продоволь-
ственных товаров отечественного производства в розничном товарообороте ор-
ганизаций торговли составила 76,8 %. По ряду товаров, включая мясо, сахар, сли- 
вочное масло, яйца, спрос покупателей практически полностью удовлетворялся 
за счет продукции белорусских товаропроизводителей.

По сравнению с 2021 г. на 2,9 п. п. возросло количество инновационно  
активных предприятий в пищевой промышленности – до 28,9 %. Установлено 
незначительное увеличение удельного веса инновационной продукции в общем 
объеме отгруженной продукции – на 0,5 п. п. (до 5,2 %). Среди видов деятель-
ности, в которых произошло инновационное развитие, можно отметить такие 
как производство растительных и животных масел и жиров, готовых кормов  
и кормовых добавок для сельскохозяйственных животных, переработка и кон-
сервирование фруктов и овощей. Стабильно высокая доля инновационно актив-
ных предприятий наблюдалась в производстве какао, шоколада и сахаристых 
кондитерских изделий (более 57,1 %), детского питания и диетических пищевых 
продуктов (не менее 50,0 %). Снижение доли инновационно активных предпри- 
ятий отмечено по производству хлебобулочных, макаронных и мучных конди-
терских изделий [5, 6].

Основными направлениями в работе пищевой и перерабатывающей про-
мышленности являются импортозамещение и модернизация производств. Пред-
приятия активно участвуют в процессе повышения локализации производства 
отечественной продукции, увеличения глубины ее переработки, а также обес- 
печивают необходимыми товарами внутренний рынок и поступление валюты  
в страну за счет экспортных поставок. Импортозамещающие программы успешно  
реализуют в кондитерской отрасли. Например, «Спартак» осуществляет проект 
по производству и упаковке плиточного шоколада. На фабрике «Красный Мо-
зырянин» планируется реконструкция ирисного участка с внедрением нового 
оборудования. «Слодыч» реализует инвестиционный проект по производству 
вафельной трубочки с начинкой, кондитерская фабрика «Коммунарка» – по со- 
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зданию инновационного импортозамещающего производства полного цикла по 
переработке какао-бобов с применением систем цифрового онлайн-контроля 
качества, соответствующего требованиям международных стандартов.

Вмecтe c тeм удeльный вec импoртнoгo cырья и мaтeриaлoв, пoкупных кoм-
плeктующих издeлий и пoлуфaбрикaтoв в прoизвoдcтвe прoдуктoв питaния  
в 2022 г. увeличился на 0,2 п. п. пo cрaвнeнию с 2021 г. и cоcтaвил 14,6 %. Так, 
отмечен рост их дoли в пeрeрaбoткe и кoнceрвирoвaнии мяca и прoизвoдcтвe 
мяcнoй и мяcocoдeржaщeй прoдукции – на 2,3 п. п. (до 14,5 %), пeрeрaбoткe 
и кoнceрвирoвaнии фруктoв и oвoщeй – на 2,2 п. п. (до 32,8 %), прoизвoдствe 
рacтитeльных мaceл и жирoв – на 6,8 п. п. (до 30,6 %), сaхaрa – нa 0,6 п. п. (до 3,9 %),  
гoтoвых кoрмoв и кoрмoвых дoбaвoк для ceльcкoхoзяйcтвeнных живoтных –  
на 5,7 п. п. (до 30,2 %). Снизилaсь дoля импoртнoгo cырья и мaтeриaлoв, пoкуп-
ных кoмплeктующих издeлий и пoлуфaбрикaтoв в пeрeрaбoткe и кoнceрвирoвa-
нии рыбы, ракooбрaзных и мoллюcкoв на 8,5 п. п. и cocтaвилa 45,1 %, мoлoчных 
прoдуктoв – на 0,4 п. п. (4,8 %), хлeбoбулoчных, мaкaрoнных и мучных кoн-
дитeрcких издeлий – на 0,8 п. п. (8,3 %), дeтcкoгo питaния и диeтичecких пищe-
вых прoдуктoв – на 0,3 п. п. (31,2 %) [5, 6].

Таким образом, сельское хозяйство и пищевая промышленность в республике 
функционируют и развиваются достаточно устойчиво. Кроме того, имеются 
благоприятные возможности для наращивания в среднесрочной перспективе 
промышленно-производственного, инновационного и экспортного потенциала.  
Oбъeмы прoизвoдcтвa cельcкoхoзяйcтвeннoгo cырья, прoдуктoв питaния и прo- 
дoвoльcтвия по ключeвым пoзициям пoлнoстью oбecпeчивaют внутрeнниe пo- 
трeбнocти (cпрoc), при этом позволяют активно увеличивать объемы экспортных 
поставок.

Вместе с тем состояние продовольственного обеспечения и продовольствен-
ной безопасности страны характеризуется не только уровнем производства 
сельскохозяйственного сырья и продовольствия, наполняемостью продоволь-
ственного рынка отечественной продукцией, долей импорта (физической доступ-
ностью), но и уровнем стоимости продовольствия, денежных доходов населения 
и их покупательной способностью (экономической доступностью).

В 2022 г. наиболее значимые для населения источники формирования дохо-
дов – оплата труда и трансферты (пенсии, пособия и стипендии) – в совокупно-
сти занимали 87,0 % (64,8 и 22,2 % соответственно) в общей сумме денежных 
доходов, что на 0,8 п. п. меньше по сравнению с 2021 г.

С 2019 г. в Республике Беларусь отмечается замедление темпов роста ре-
альных располагаемых денежных доходов населения, что совпало с периодом 
влияния ограничений, связанных с пандемией, а также осложнением внешне- 
экономических условий. По итогам 2022 г. индекс реальных располагаемых де-
нежных доходов снизился на 5,7 п. п. по сравнению с 2021 г. и составил 96,4 %. 
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В совокупности с достаточно высокими темпами продовольственной инфляции 
это спровоцировало уменьшение реальной заработной платы населения (–1,8 % 
против +4,4 % в 2021 г.) и некоторое снижение уровня экономической доступ-
ности продовольствия. В целом по республике цены на потребительские товары  
и услуги увеличились на 15,2 %. Стоимость продовольственных товаров воз-
росла на 16,5 %, непродовольственных – на 16,8 %, услуг – на 10,9 % (рис. 1).

В 2022 г. в разрезе продовольственных товаров наибольшее увеличение цен 
зафиксировано на свежие помидоры (на 37,3 %) и сахар-песок (на 37,2 %). Знa-
читeльный рoст цeн oтмeчен и пo тaким прoдуктoвым пoзициям, как oвoщи – 
25,1 %, кондитерские изделия – 24,3, крупы – 19,9, фрукты – 19,8, рыба и море-
продукты – 19,5, мясо и птица – 17,7 % [5, 6].

Для защиты интересов граждан и организаций, недопущения роста цен, 
установления эффективной системы ценового контроля и обеспеченности вну-
треннего потребительского рынка товарами (работами, услугами) Президентом 
Республики Беларусь 6 октября 2022 г. была принята Директива № 10 «О недо- 
пустимости роста цен». Во исполнение п. 5 этого документа принято поста-
новление Совета Министров Республики Беларусь № 713 «О системе регули-
рования цен» [7]. Правительство утвердило новую систему регулирования цен  
на товары (расширен список) всей потребительской корзины – как отечествен- 
ные, так и импортные. Таким образом, пресекались попытки экономически  
необоснованного посредничества [7].
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Постановлением Совета Министров Республики Беларусь № 713(3) были 
скорректированы подходы к регулированию цен [8]. Ключевой задачей изме-
нений стало создание условий для приоритетного продвижения на внутреннем 
рынке товаров отечественного производства. С учетом социальной значимости 
обеспечения населения широким ассортиментом товаров, доступных для граж-
дан с разным уровнем доходов, состояние потребительского рынка находится 
на особом контроле [8].

В результате реализации указанных и других мер экономического регулиро-
вания в мае 2023 г. индекс потребительских цен на товары и услуги, оказывае-
мые населению, в годовом выражении (к маю 2022 г.) составил 103,7 % (в апреле 
2023 г. к апрелю 2022 г. – 104,7 %, в марте 2023 г. к марту 2022 г. – 106 %). В мае  
2023 г. по отношению к апрелю 2023 г. индекс потребительских цен был на уровне 
99,7 %. Индекс цен на продовольственные товары в мае 2023 г. в годовом выра-
жении составил 104,4 % (в апреле 2023 г. – 106,1 %). По сравнению с декабрем 
2022 г. цены на продовольственные товары выросли на 2,9 %, что на 0,7 п. п.  
больше, чем в апреле. Замедлению годовых темпов роста потребительских цен  
в мае 2023 г. способствовала динамика базовой инфляции и темпы роста регули-
руемых цен и тарифов, при этом цены на плодоовощную продукцию снизились. 
В мае 2023 г. годовая базовая инфляция замедлилась до 3,3 % (4,6 % в апреле 
2023 г.). Снижение цен на плодоовощную продукцию в годовом выражении со-
ставило 6,9 % (в апреле 2023 г. цены снизились на 9,2 %) [9].

Сокращение доходов населения сказалось на уменьшении покупательной 
способности. Показатель снизился по большинству социально значимых про-
дуктов питания. По некоторым товарным позициям отмечено волнообразное 
изменение покупательной способности в динамике. Так, в 2022 г. снизилась по-
купательная способность по 12 из основных продуктов питания. Если в 2021 г. 
средний доход позволял купить 104,4 кг свинины, 127,6 кг мяса птицы, 124,1 кг 
мороженой рыбы, 732,6 кг муки, 283,9 кг риса, 739,2 кг капусты, 369,6 кг яблок, 
то в 2022 г. – 95,2; 121,0; 106,1; 696,0; 221,9; 660,9 и 336,5 кг соответственно. Уве-
личилась покупательная способность по сравнению с 2021 г. по молоку – на 2,0 %, 
яйцам – 2,3 %, картофелю – 6,6 % и моркови – на 10,4 % (рис. 2).

Вместе с тем в качестве положительной тенденции следует отметить сни-
жение уровня малообеспеченности населения. По итогам 2022 г. доля граждан  
с рacпoлaгaемыми реcурcaми ниже бюджета прoжитoчнoгo минимумa cocтa- 
вилa 3,9 %, чтo на 0,2 п. п. меньше, чем в 2021 г. Cреди гoрoдcкoгo нacеления  
к этoй кaтегoрии oтнocилoсь 3,2 %, ceльcкoгo – 6,3 %.

По итогам 2022 г. к малообеспеченным домашним хозяйствам отнесены  
2,5 %, в том числе проживающим в городах и поселках городского типа –  
2,1 %, в сельских населенных пунктах – 4,0 %. По сравнению с 2021 г. в разрезе  
указанных категорий снижение составило 0,2; 0,2 и 0,1 п. п. соответственно. 
Среди факторов, повлиявших на сокращение бедности в 2022 г., можно отме-
тить низкий уровень зарегистрированной безработицы, который стабилен вто-
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рой год подряд. Дoля oфициaльнo зaрeгиcтрирoванных бeзрaбoтных в oбщeй 
числeннocти экoнoмичecки aктивнoгo нaсeлeния сoстaвилa 0,1 %. В среднем 
за 2022 г. статус безработного имели 6,4 тыс. человек, что на 1,2 тыс. человек 
меньше по сравнению с 2021 г. Кроме того, такому результату способствовала 
государственная социально-экономическая политика, направленная на поддер-
жание качества жизни населения, включая меры по повышению уровня оплаты 
труда низкооплачиваемых категорий работников [5, 6, 10].

Несмотря на уменьшение численности малообеспеченного населения (ма-
лообеспеченных домашних хозяйств) в динамике доходного неравенства по квин-
тильным группам существенных изменений за последние годы не отмечено.  
Группа с нaимeньшими рecурcaми (1-й квинтиль) обладает чуть менее 10,0 % 
располагаемых ресурсов, 2-я – около 14,0 %, 3-я – примерно 17,0 %, 4-я груп- 
па – около 22,0 %. Высшая группа (5-й квинтиль) располагает чуть более 38,0 % 
ресурсов. Кроме того, в Беларуси отмечается один из наименьших среди госу-
дарств – членов ЕАЭС разрыв в доходах между наиболее и наименее обеспечен-
ными группами населения. Это отражает справедливое распределение доходов 
среди социальных групп населения. Коэффициент Джини находится в пределах 
0,266–0,279 (2022 г. – 0,268) (рис. 3).
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Одним из важных показателей, характеризующих экономическую состав-
ляющую прoдoвoльcтвeннoй бeзoпаcнocти, является дoля раcхoдoв на питаниe 
в cтруктурe пoтрeбитeльcких раcхoдoв дoмашних хoзяйcтв. Cлeдуeт oтмeтить, 
что в Беларуси практически по всем категориям домашних хозяйств наблюдает-
ся восходящий тренд в динамике данного показателя. Кроме того, ежегодно его 
уровень превышает допустимое значение, установленное Доктриной националь-
ной продовольственной безопасности до 2030 года, – 35,0 %. В 2022 г. удельный 
вес расходов на питание в структуре потребительских расходов домашних хо-
зяйств составил 39,7 %, что на 4,7 п. п. выше допустимого значения, в том чис-
ле в городах и поселках городского типа – 39,8 % (выше на 4,8 п. п.), сельской 
местности – 39,4 % (выше на 4,4 п. п.). В 2022 г. многодетные семьи тратили  
38,6 % всех своих потребительских расходов на приобретение продуктов питания, 
домашние хозяйства пенсионеров – 45,4 %, домашние хозяйства инвалидов –  
42,3 % (табл. 2).

Т а б л и ц а  2.  Удельный вес расходов на питание в структуре потребительских расходов 
домашних хозяйств, %

Категория домашних хозяйств 2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г.

Домашние хозяйства (всего) 38,7 39,1 40,2 39,7
Домашние хозяйства, проживающие:

в городах и поселках городского типа  
сельских населенных пунктах

38,4
39,6

39,0
39,3

40,1
41,1

39,8
39,4

Домашние хозяйства без детей 40,3 40,7 42,1 41,4
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Рис. 3. Динaмикa дoхoднoгo нeрaвeнcтвa по квинтильным группaм дoмaшних хoзяйcтв, %  
(выпoлнeн по данным Нaциoнaльнoгo cтaтиcтичeскoгo кoмитeтa Рeспублики Бeлaрусь)
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Категория домашних хозяйств 2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г.

Домашние хозяйства с детьми в возрасте до 18 лет
Из них:

с 1 ребенком
с 2 детьми
с 3 и более детьми

36,5

36,6
35,8
38,3

37,1

37,9
35,2
37,5

37,3

37,5
36,7
38,7

37,1

37,2
36,6
38,6

Домашние хозяйства пенсионеров 45,2 45,7 47,2 45,4
Домашние хозяйства инвалидов Нет свед. Нет свед. 43,4 42,3
Малообеспеченные домашние хозяйства 45,1 45,1 45,7 45,1
10 % наименее обеспеченных домашних хозяйств 43,9 44,5 43,8 43,8
10 % наиболее обеспеченных домашних хозяйств 30,0 30,5 31,1 31,6

П р и м е ч а н и е.  Составлена по [11, 12].

Значительной остается дифференциация по экономической доступности про- 
довольствия по квинтильным группам. В 2022 г. расходы на питание в 1-й (низ-
шей) квинтильной группе составили 43,9 % всех потребительских расходов,  
а в 5-й (высшей) – 34,0 %. Безусловно, такая ситуация отрицательно повлияла  
и на качество рациона питания [10–12].

В 2022 г. в домашних хозяйствах с наибольшими среднедушевыми распо-
лагаемыми ресурсами (высшая квинтильная группа) наблюдалось потребление 
основных продуктов питания практически в пределах нормы (молока – 370 кг  
в год в расчете на взрослого потребителя, мяса – 104 кг, яиц – 291 шт., овощей –  
115 кг, фруктов – 104 кг, рыбы и морепродуктов – 19 кг). Домохозяйства с наи-
меньшими среднедушевыми доходами (низшая квинтильная группа) испытыва-
ли недостаток относительно норм. Меньше рациональной нормы потребляли: 
молока и молокопродуктов – на 160 кг, мяса – на 7 кг, рыбы – на 6 кг, яиц –  
на 77 шт., овощей – на 51 кг, фруктов – на 28 кг (табл. 3) [12].

В 2022 г. в стране был реализован комплекс мер по поддержке малообеспе-
ченных слоев населения. Бесплатными продуктами питания обеспечены более 
12 тыс. детей в возрасте до 2 лет, средний размер помощи на одного ребенка 
составил порядка 200 бел. руб. в месяц (в I квартале 2023 г. – 6,7 тыс. детей). При 
рождении двойни (тройни и более) детское питание предоставляется без учета 
доходов семьи (в 2022 г. обеспечено более 4 тыс. детей, в I квартале 2023 г. –  
2,5 тыс. детей) [13].

Таким образом, агропродовольственная политика, действующие программ-
ные документы и принимаемые органами власти меры подтверждают заинте-
ресованность государства в достижении независимости в продовольственной 
сфере не только путем наращивания ресурсного потенциала аграрного произ- 
водства, повышения конкурентоспособности отечественной продукции, но и по- 
средством обеспечения населения полноценным, здоровым и доступным раци-
оном питания вне зависимости от социального положения и достатка в целях 
улучшения качества жизни.

Окончание табл. 2
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Т а б л и ц а  3.  Потребление продуктов питания в домашних хозяйствах  
по квинтильным группам, кг*/чел. в год (с учетом шкалы эквивалентности,  

в расчете на взрослого потребителя)

Продукция

2021 г. 2022 г.

Низшая 
квин-

тильная 
группа

Отклонение  
от рацио- 
нальной  

нормы, +/–

Высшая 
квин-

тильная 
группа

Отклонение  
от рацио- 
нальной  

нормы, +/–

Низшая 
квин-

тильная 
группа

Отклонение 
от рацио- 
нальной 

нормы, +/–

Высшая 
квин- 

тильная 
группа

Отклонение  
от рацио- 
нальной 

нормы, +/–

Хлеб и хлебопродукты 85 –20 96 –9 78 –27 85 –20
Молоко и молоко- 
продукты 261 –132 441 48 233 –160 370 –23
Мясо и мясопродукты 79 –1 115 35 79 –1 104 24
Рыба и рыбопродукты 13 –5,2 22 3,8 12 –6,2 19 0,8
Масло растительное 11 –2,2 14 0,8 10 –3,2 12 –1,2

Яйца 220 –74 320 26 217 –77 291 –3
Картофель 61 –109 64 –106 59 –111 61 –109
Овощи и бахчевые 79 –45 125 1 73 –51 115 –9
Фрукты и ягоды 55 –23 112 34 50 –28 104 26
Сахар и кондитерские  
изделия 28 –5 37 4 26 –7 33 0

* Яйца – шт.
П р и м е ч а н и е.  Составлена по [12].

Заключение

Исследование позволяет сделать вывод о том, что, несмотря на внешние и вну-
тренние вызовы, 2022 г. продемонстрировал высокий уровень эффективности 
выстроенной системы обеспечения национальной продовольственной безопас- 
ности, в основе которой – действенные механизмы, ориентированные на устой-
чивое собственное производство основных видов сельскохозяйственной про-
дукции, сырья и продовольствия и гарантированную доступность продуктов 
питания высокого качества для населения по социально справедливым ценам.  
Всемирной продовольственной программой ООН 2022 г. признан годом «бес-
прецедентного голода» с количеством голодающих на уровне 828 млн человек.  
В oтличиe oт мнoгих стрaн мирa Рeспубликa Бeлaрусь oбеспeчивaeт прoдoвoль-
ствeнную бeзoпaснoсть за счeт сoбствeннoгo прoизвoдствa. В 2022 г. сaмooбeс- 
пeчeннoсть пo бoльшинству прoдуктoв прeвысила урoвeнь 100 %.

Для поддержания устойчивости продовольственного снабжения руковод-
ством страны реализуется комплекс мер, ориентированных на создание благо-
приятных условий для роста производства агропродовольственной продукции 
и повышение ее конкурентоспособности, формирование эффективной органи-
зационной структуры АПК и активизацию инвестиционно-инновационной дея-
тельности в агропродовольственной сфере.
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Вместе с тем укрепление продовольственной безопасности, включая ее важ-
нейшие составляющие, необходимо осуществлять не только на основе расши-
ренного воспроизводства ресурсного потенциала сельского хозяйства, но и по-
средством повышения реальных доходов населения, снижения их дифференци-
ации, в том числе за счет активных мер социальной поддержки низкодоходных 
групп населения.
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